
Au verso, vous trouverez un aperçu des pages du Guide découverte.
Lisez-les en parallèle avec le Guide en guise de préparation et planifiez la mise en œuvre 
concrète dans votre classe. 
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Le but du Guide découverte
Les SwissSkills 2025 permettent aux élèves de découvrir plus de 150 métiers en direct. Ce docu-
ment vous permettra de préparer de manière ciblée la visite avec votre classe grâce au Guide 
découverte. Les jeunes pourront sillonner un site immense avec une mission claire leur permet-
tant de faire un travail de réflexion après leur retour. 

Le Guide découverte permet à vos élèves de : 
• préparer la visite ;
• s’orienter et préparer une mission concrète sur le terrain ;
• faire le suivi en classe. 

Conseils didactiques et comment utiliser le Guide découverte 
Le Guide découverte n’a pas été conçu comme un support de cours prêt à l’emploi, mais il 
s’adapte de manière flexible à la composition de la classe, au niveau de connaissance des élèves 
ou aux ressources disponibles.

Qui est Sam ?
Sam est un personnage fictif qui accompagne les élèves à travers le Guide découverte, leur offre 
un aperçu personnel et les incite à réfléchir à leur orientation professionnelle.

Les smartphones sont utiles, mais pas indispensables
Un smartphone peut enrichir une visite des SwissSkills 2025 car sur le site on trouve des codes 
QR qui apportent des informations complémentaires.

Il est toutefois possible de profiter des offres de manière analogique. Le complément numérique 
offre une plus-value, mais n’est pas une condition sine qua non pour une visite réussie.

Sur le site de BERNEXPO il y aura beaucoup de visiteur·euse·s : réfléchissez à des stratégies pour 
que votre visite se déroule de manière sereine et en toute sécurité.

Suggestions pour les enseignant·e·s 
Intégrer efficacement le Guide découverte des SwissSkills 2025 



Guide découverte Contenu / mission Matériaux Temps 
nécessaire

Site web Indications didactiques

Intro-
duction

• Visionner une vidéo 
pour préparer la 
visite

• Beamer
• Guide  

découverte

5 min Vidéo • Visionner et discuter la vidéo en classe.

• Distribuer ensuite le Guide découverte.

Prépara-
tion en 
classe

Page 3 Connaître ses 
forces ? C’est fort !
 
• Rencontrer les 

champions  
SwissSkills et  
s’en inspirer

• Faire un travail de 
réflexion sur ses 
propres forces

• Guide  
découverte

• Tablette
• Smartphone
• Ordinateur
• Matériel  

d’écriture

Env. 45 min SwissSkills 
Champions

Condition préalable à cette tâche :
les élèves doivent être capables de 
nommer trois de leurs forces.

• Utilisez SwissSkills mission future School, 
notre logiciel gratuit destiné aux écoles. 
En quelques minutes seulement,  
il créera pour vos élèves un profil person-
nel de leurs forces et de leurs rôles  
professionnels. Informations concernant 
le programme : 
swiss-skills.ch/fr/missionfuture/school

Page 4 + liste des 
métiers sur les 
pages intérieures 
de la couverture

Prépare ton voyage 
de découverte ! 

• Choix des métiers  
et préparation de  
la visite à l’aide du 
plan du site

• Guide  
découverte

• Matériel  
d’écriture

Au besoin 

• Tablette
• Smartphone
• Ordinateur

Env. 30 min Liste des 
métiers

l’Explorateur 
des métiers

• Soutien dans le choix des apprentissages, 
adaptable en fonction de l’autonomie 
de la classe.

• Les classes autonomes peuvent effectuer 
une partie de ce projet à la maison.

• Attention : il ne pas oublier les métiers 
moins connus. La raison d’être des 
SwissSkills 2025 est de faire découvrir 
des métiers que les jeunes ne connais-
sent pas encore.

Structure et utilisation en classe
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https://youtu.be/14tO4BoJh1I
https://www.champions.swiss-skills.ch/de?lang=fr
https://www.champions.swiss-skills.ch/de?lang=fr
http://swiss-skills.ch/fr/missionfuture/school
https://swiss-skills2025.ch/fr
https://swiss-skills2025.ch/fr
https://www.orientation.ch/dyn/show/2604?lang=fr
https://www.orientation.ch/dyn/show/2604?lang=fr
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Guide découverte Contenu / mission Matériaux Temps 
nécessaire

Site web Indications didactiques

Pendant 
les  
SwissSkills 
2025

Pages 5 et 6 Plan du site 

• Avec la liste des 
métiers, il offre une 
aide précieuse pour 
s’orienter sur le site

• Guide  
découverte

• Matériel  
d’écriture 

Au besoin 

• Tablette
• Smartphone
• Ordinateur

Plan du site • Selon la compétence en lecture de 
carte, il convient de discuter ensemble 
du plan du site avant l’événement.

• Choisir et noter un lieu de rendez-vous 
en cas d’urgence ou si un·e élève se 
perd, et le noter dans le guide.

• Choisir ensemble un lieu de rendez-vous 
à la fin de la visite, afin de pouvoir  
quitter le site tou·te·s ensemble, et le 
noter dans le guide.

Page 7 Observer ! Vibrer ! 
Essayer !

• Mission d’obser-
vation pour deux 
championnats des 
métiers

• Guide  
découverte

• Matériel  
d’écriture

Env. 30 – 45 
min 

• Peut être fait individuellement,  
en binôme ou en groupe.

• Attention : lors des SwissSkills 2025, il 
y aura de nombreuses zones Try a Skill 
dans lesquelles les jeunes pourront  
essayer eux-mêmes des métiers d’ap-
prentissage. Merci d’encourager vos 
élèves à le faire.

Suivi en 
classe

Page 8 Passer en revue et 
raconter 

• Discussion de la  
mission d’observa-
tion (page 7)

• Rétrospective et  
réflexion portant 
sur la visite

• Évaluation  
des métiers  
d’apprentissage

• Guide  
découverte

• Matériel  
d’écriture

• Liste des  
métiers

Env. 45 min • Peut être fait individuellement ou en 
groupe.

• Discuter le vécu en classe.

• Autres possibilités : demander une pré-
sentation pour faire part des résultats 
de la page 7 et  ou de la page 8.

• Au besoin, poursuivre le travail,  
par exemple tel que décrit à la page 9. 

Structure et utilisation en classe

https://swiss-skills2025.ch/fr/visiter/plan-du-site

