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Scopri le oltre 150 professioni presenti agli SwissSkills 2025!

Elenco delle professioni parte 1 di 2

Lasciati ispirare da questo elenco e programma la tua visita.

Sei gia sul posto? Trova le professioni utilizzando la mappa al centro di

questa brochure!

La parte 2 dell'elenco delle professioni la trovi a pagina 10.

Da vedere

1 Professione

O Agente del trasporto ferroviaro

QO Agricoltrice

QO Allestitore di prodotti stampati

O Argentiera

QO Artigiano del cuoio e dei tessili

O Artigiana del legno

QO Assistente di farmacia

O Assistente di studio medico

O Autista di veicoli pesanti

O Avicoltrice

O Bottaio

O Cantiniera

Q Carpentiere

QO Carrozziera lattoniera

QO Carrozziere riparatore

O Carrozziera verniciatrice

O Ceramista

O Copritetto

O Costruttore d'impianti e apparecchi

QO Costruttrice di binari

O Costruttore di facciate

O Costruttrice di impianti di ventilazione

QO Costruttore di modelli e stampi

O Costruttrice di ponteggi
Costruttore di sottofondi e pavimenti
industriali

O Costruttrice nautica

O Costruttore stradale

O Creatrice d'abbigliamento

QO Creatore di tessuti

O Cuoca

QO Decoratore tessile

O Disegnatrice

O Disegnatore in microtecnica

O Disegnatrice-metalcostruttrice

QO Doratore corniciaio

O Droghiera

O Elettricista di montaggio

O Elettronica

O Elettronico multimediale

QO Entrepreneurship / Business Development

O Estetista

O Fabbricante di canne d‘organo

O Fabbricante di organi
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Legenda

C Campionati delle professioni

Da vedere

l Professione

O Fabbricante di pianoforti

QO Fabbricante di strumenti a fiato
O Fabbra di veicoli

O Fabbro maniscalco

O Falegname

O Fiorista

O Frutticoltrice

O Fumista

O Geomatica

O Gessatore-costruttore a secco
O Gestrice della cura di tessili
QO Giardiniere

O Imbottitrice di mobili

O Impermeabilizzatore

O Impiegata del commercio al dettaglio
After-Sales Automobile

O Impiegato del commercio al dettaglio
Mobili

O Impiegata del commercio al dettaglio
panetteria-pasticceria-confetteria

O Impiegato del commercio al dettaglio
Sales Automobile
Impiegata del settore alberghiero-
economia domestica

O Impiegato di commercio

O Impiegata di commercio

Alberghiero-Gastronomico-Turistico

Impiegato di commercio
Automobile

O !mpiegata di commercio
Industria metalmeccanica et elettrica
O Impiegato di ristorazione
O Impiegata in comunicazione alberghiera
O Impiegato in logistica
O Incastonatrice
O Industry 4.0
O Informatica
O Informatica degli edifici
O Installatore di impianti sanitari
O Installatrice di impianti solari
O Installatore di riscaldamenti
O Installatrice di sistemi di refrigerazione
O Installatore elettricista
QO Interactive Media Designer

Per una migliore leggibilita, abbiamo alternato descrizioni professionali maschili e femminili.
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['D | Dimostrazioni professionali

Benvenuto e benvenuta agli
SwissSkills 2025! @

Sono Sam, la tua guida in questa avventura. Ti aiutero a prepararti
alla visita, ad avere una panoramica dell’evento e successivamente a
raccontare la tua esperienza in classe.

Qualche anno fa, mi sono trovato a dover scegliere una professione,
proprio come te: € stato un momento entusiasmante, ma al tempo
stesso una vera e propria sfida!

Per fortuna esistono gli SwissSkills! Qui puoi vivere oltre 150 profes-

sioni e scoprire cosa ti piace davvero!

E la cosa migliore e che oltre 1100 giovani professionisti mettono
alla prova le loro capacita e si contendono il titolo di campione o cam-
pionessa svizzera nella propria professione. Certo, io so bene quanto
sia elettrizzante: |'ultima volta c'ero anch'io!

Pronti, partenza e via! Partiamo - ci rivediamo dopo!
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Riconoscere i punti di forza? Pianifica il tuo viaggio alla
scoperta!

Che forza!

Ti ho gia detto che ho partecipato agli SwissSkills.

Nonostante il nervosismo, mi sono guadagnato la medaglia d‘ar-
gento! Tutti coloro che partecipano ai campionati professionali si
chiamano SwissSkills Champions.

Chi ben pianifica & a meta dell'opera — da buon campione,
ne so qualcosa!

tri punti di forza e sappiamo come utilizzarli correttamente. 150 professioni che si possono imparare facendo un ap-
Anche tu puoi farlo! —— prendistato. Segna alcune delle professioni che ti interes-
sano, anche quelle che non conosci ancora.

Ecco cosa abbiamo in comune noi campioni: conosciamo i nos- 5 All'interno della copertina puoi vedere I'elenco delle oltre

EffgE Scansiona il codice QR, scopri i campioni e le campionesse Utilizza la mappa che trovi nelle prossime due pagine per
] , i€ Ias_aatl |_sp|rare! Ti racconteranno di sé in brevi video. * pianificare il tuo percorso. Le superfici dell’evento sono
& ...e i tuoi punti di forza quali sono? grandi come 15 campi da calcio!

champions.swiss-skills.ch

Sam Tu . . e
Consiglio: parla dell’elenco delle professioni con la tua famiglia o i tuoi

amici, potrebbero avere buone idee o conoscere qualcuno con una pro-
fessione entusiasmante.

—_

I miei 3 punti determinato
di forza 2. affidabile
preferiti 3. disponibile Note:

Dove impiego
questi punti di

1. Quando ho un test,
studio finché non ho

fqrza? _ capito tutto.

Fai un esempio con- 2. Mantengo le promesse.
creto per ciascun 3. Aiuto i miei amici
punto di forza. Puo guando hanno

trattarsi di hobby, bisogno.

di cose che fai a casa

o a scuola.

Consigli per riconoscere i punti di forza: cosa ti riesce facile? Cosa fai
volentieri? Dove e quando ricevi un feedback positivo dagli altri?
Che cosa ti entusiama di piu?
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Osserva! Fai il tifo! Mettiti Fare il bilancio e
alla prova! | raccontare la visit

La tua esperienza SwissSkills 2025 si € conclusa! Ora é il momento
di raccontarla alla tua classe. Rifletti sulla tua esperienzia a Berna.
Cosa ti ha sorpreso? C'e stata una professione che ti ha colpito?
Cosa ti ha interessato particolarmente? Cosa ti e piaciuto di piu?

Finalmente anche tu sei agli SwissSkills!
Ti ricordi i e le 1'100 partecipanti? Si sfideranno in piu di 90 cam-
pionati professionali.

Per esperienza posso dirti che un pubblico che fa il tifo, puo essere
un‘enorme spinta motivazionale! Incoraggia anche tu i giovani al @ Chissa, magari tra qualche anno diventerai tu un campione o una

lavoro! Buon divertimento! campionessa!

. . . . . . — . La tua rassegna SwissSkills
Scegli due campionati professionali e osserva da vicino i e le partecipanti.

Consiglio: cosa fanno? Quali materiali o attrezzi e macchine usa- Professione Cosa hai fatto? Era facile |La tua
no? Indossano indumenti speciali? Come si proteggono? Secondo te, o difficile? Interessante? | valutazione
quali punti di forza utilizzano?

Campionato professionale 1: D ABABARAGAY
Le mie osservazioni:

PAGASASA ks
IAQASASA ks
Campionato professionale 2:
Le mie osservazioni:
PAGESASASAY
PAQASASA ks

E ora: cogli I’'attimo! In nessun altro luogo al mondo e possibile
provare oltre 150 professioni in un unico posto! ! Quali professioni vorresti approfondire?

,



9 Dopo gli SwissSkills 2025

E ora?

Visita un evento legato alla formazione professionale nel-
le vicinanze. Agli eventi regionali... puoi scoprire di piu sulle
opportunita di formazione e sui posti d'apprendistato nella tua
zona. ti.ch/porteaperte

Il servizio di orientamento professionale ti aiuta
volentieri!

Trova la professione piu adatta ai tuoi punti di forza e ai tuoi
interessi durante una consulenza personalizzata! Per essere
accompagnato o accompagnata verso una scelta consapevo-
le e significativa, puoi rivolgerti all’'orientatore o orientatrice
presente nella tua sede scolastica o agli uffici d’orientamento
della tua regione. orientamento.ch/uffici

Parlane con la tua famiglia, partecipa a eventi informativi e
svolgi degli stage d’orientamento
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Elenco delle professioni parte 2 di 2

Scopri le oltre 150 professioni presenti agli SwissSkills 2025!
Lasciati ispirare da questo elenco e programma la tua visita.

Sei gia sul posto? Trova le professioni utilizzando la mappa al centro di

questa brochure!

La parte 2 dell'elenco delle professioni la trovi a pagina 1.

Da vedere

1 Professione
QO Intrecciatore
QO Laboratorista

Biologia

QO Laboratorista

Chimica

QO Laboratorista
Pittura e vernice

O Laboratorista in fisica

O Lattoniera

O Lattoniere isolatore

O Liutaia

O Macellaio-salumiere

O Manutentrice nautica

O Meccanico d’apparecchi a motore

O Meccanica di biciclette

O Meccanico di macchine agricole

O Meccanica di macchine edili

O Meccanico di manutenzione per automobili

O Meccanica di motoveicoli

O Meccanico di produzione

O Meccatronica d’automobili
Meccatronico degli impianti di
trasporto a fune

O Mediamatica

O Metalcostruttore

O Micromeccanica

O Mugnaio

O Muratrice

O Operatore al taglio edile

O Operatrice della qualita in microtecnica

O Operatore di edifici e infrastrutture

O Operatrice in automazione

O Operatore informatico
Operatrice per la promozione dell'attivita
fisica e della salute

O Operatore pubblicitario

QO Operatrice socioassistenziale

O Operatore sociosanitario

O Operatrice tecnica di pulizia

O Orafo

QO Orologiaia

QO Orologiaio di produzione

O Orticoltrice

O Panettiere-pasticciere-confettiere
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Legenda

C Campionati delle professioni

Da vedere

Professione

O Parrucchiera

O Pianificatore elettricista

QO Piastrellista

O Pittore

O Poligrafa

O Polimeccanico

O Posatrice di pavimenti — parquet

O Produttore di elementi prefabbricati

O Professionista del cavallo

O Professionista delle schermature solari

O Progettista di sistemi di refrigerazione

O Progettista meccanico
Progettista nella tecnica della costruzione
impianti sanitari
Progettista nella tecnica della costruzione
riscaldamento
Progettista nella tecnica della costruzione
ventilazione

O Riciclatore

O Rifinitrice di prodotti d'orologeria

O saldatore

O Scalpellina

O Scultore su legno

O Selciatrice

O Selvicoltore

O Stampatrice di imballaggi

O sviluppatore business digitale

O Tappezziera-decoratrice

O Tecnologo d’imballaggio

O Tecnologa dei media
Print

O Tecnologo dei media
Serigrafia

O Tecnologa dei media
Tecnica printmedia

O Tecnologo del latte

o Tecnologa di chimica e chimica
farmaceutica

O Tecnologo di rilegatura

O Tecnologa per dispositivi medici

O Tecnologo per lo smaltimento delle acque

O Vetraia

O Viticoltore

Per una migliore leggibilita, abbiamo alternato descrizioni professionali maschili e femminili.

3.2

F12

14

['D | Dimostrazioni professionali




I seguenti partner sostengono gli SwissSkills 2025:

Technology Partner Host Partner

Presenting Partner
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Media Partner Educational Partner Institutional Partner

]
Ringier & surrp [+]
Médias Suisse g m f .

Desideri vivere |'esperienza degli SwissSkills 2025 una se-
conda volta? Non c'é problema! Con il codice promozionale
EESLMS5D, puoi assicurarti fino a quattro biglietti gratuiti su
swiss-skills2025.ch/it/promo

Porta con te familiari e amici!

2 ‘ ’

Seguici sui social media
#SwissSkills2025

@WP®E



